Abfall-Analyse gegen die Verschwendung

Caritas in Hamm will sich der Vernichtung von Lebensmitteln entgegenstellen

Hamm - Auf der einen Seite
tiber 900 Millionen Hungern-
de in der Welt — auf der ande-
ren die Vernichtung von Le-
bensmitteln in unertrigli-
chen Dimensionen: Die Cari-
tas Hamm will der unnétigen
Produktion von Lebensmit-
telabfillen gezielt entgegen-
wirken und startet dafiir in
vielen ihrer Einrichtungen
ein Projekt zur Reduzierung
von Lebensmittelabfall. Dazu
wurden die Initiative ,United
Against Waste e. V.“ und Le-
bensmittellieferant EGV|AG
aus Unna mit ins Boot ge-
nommen.

Mit seinen tiber 100 Mit-
gliedern stellt United against
~ waste (zu Deutsch: gemein-
sam gegen Verschwendung)
Losungen zur Verfiigung, die
~ aufzeigen, dass die Reduzie-
~ rung von Lebensmittelabfall
~ Geld und Ressourcen spart.
- Dazu gehort die Abteilung
- EGV Solutions, die ab 2021
- United Against Waste bei der
- Verbreitung des Anliegens in
 der Lebensmittelbranche und
 bei der konkreten Umset-
zung vor Ort unterstiitzt.

Der verantwortliche Um-
gang mit Ressourcen ist das

e

Gemeinsam gegen die Verschwendung: Torsten von Borstel (United Against Waste, von
links), Uwe Fritz (EGV AG), Christof Reichenberger (EGV Solutions), EImar Marx (Caritasvor-
stand) und Sarah Bressin (stellv. Kiichenleitung St. Vinzenz) prasentieren die Behilter, in
denen die Lebensmittelabfalle eines Monats gesammelt und gemessen werden. roro: cariras

strategische Ziel, dem die Ca-
ritas mit dem Projekt ndher
kommen mochte.

»Allein in Deutschland wer-
den jihrlich 12 Millionen
Tonnen Lebensmittel ver-
nichtet”, erklirt Torsten von
Borstel, Geschéftsfithrer von
United Against Waste zum
Auftakt des Projektes. Welt-
weit seien es rund ein Drittel
der Lebensmittel, die nach
aktuellen Schitzungen jahr-
lich vernichtet werden.

»Diese enorme Verschwen-
dung scheint in einer Welt
mit rund 925 Millionen Men-
schen, die an Hunger leiden,
paradox und ist = weder
ethisch noch sozial vertret-
bar“, erkliart Caritasvorstand
Elmar Marx die Motivation
zu diesem Projekt.

~Weil fiir Lebensmittel —
von der Erzeugung bis hin
zur Entsorgung - in hohem
MaRe natiirliche Ressourcen
verbraucht werden, bedeutet

deren Verschwendung eine
erhebliche Belastung der Um-
welt.“ Allein die Herstellung
eines Hamburgers benotige
eine Menge von Wasser, die
16 Badewannen fiillt.

Nahezu 30 Prozent der Ver-
nichtung von Lebensmitteln
ist laut United Against Waste
vermeidbar. Fiir die Caritas
eine alarmierend hohe Zahl.
Mit dem Projekt soll nun die
Verschwendung in den eige-
nen Einrichtungen gezielt re-

duziert werden. Hierzu wird
in den Kiichen der Caritas zu-
nichst ein Abfall-Analyse-
Tool eingesetzt, mit dessen
Hilfe sich jeder Mitarbeiten-
de einen Uberblick verschaf-
fen kann, wie viel Abfall in
den einzelnen Bereichen ver-
ursacht wird. Danach sollen
GegenmalRnahmen entwi-
ckelt werden. ,Das Tool un-
terstiitzt mit Analyse- und
Kalkulationstabellen die Um-
setzung einer abfallarmen
Gemeinschaftsverpflegung®,

erldutert Christof Reichen-
berger von EGV|Solutions.
»-Mit unseren Abfallmessun-
gen lassen sich Riickschliisse
auf fehlerhafte Abliaufe im
Betrieb schlieRen und unné-
tige Lebensmittelabfille auf-
spiiren.”

Von dem Projekt erhofft
sich die Caritas Hamm nicht
nur eine Verringerung des Le-
bensmittelabfalls, sondern
auch eine hohere Sensibilitit
in ihren Seniorenheimen, Ki-
tas, Offenen Ganztag Schu-
len, Tagespflegen sowie der
Jugendwerkstatt und Mensa
Karlschule fiir einen verant-
wortungsvollen Umgang mit
natiirlichen Ressourcen.





